
FORMADOR: Heidy Yohana Martínez Alarcón 

PROGRAMADOR SESIONES MES: Abril  2026 

SEMANA 1 DESCRIPCIÓN (lugar – horario) HORAS 
DIA 

DÍA 1 (06/04/2026) ●​ Escuela el Tobal: 7:00 a.m a 8: 00: a.m 1 

DÍA 1 (06/04/2026) ●​ Escuela la Pradera: 8: 00 a.m a 1: 30 p.m 5 

DÍA 1 (06/04/2026) 
 

●​ Extraescolar La Pradera- Biblioteca De La Pradera: 1: 30 p.m a 3: 30 p.m. 2 

DÍA 2 (07/04/2026) ●​ Bienestar Familiar -Sede Subachoque: 7: 00 a.m a 12: p.m. 5 

DÍA 2 (07/04/2026) ●​ Centro vida sensorial- Sede Subachoque- Antiguo Ricardo Gonzalez: 2: 00 
p.m a 3: 00 p.m. 

1 

DÍA 2 (07/04/2026) ●​ Cultivarte - Sede Subachoque - Antiguo Ricardo Gonzalez - 3: 00 p.m a 
5:00 p.m. 

2 

TOTAL, HORAS SEMANA 16 

 

 

SEMANA 2 DESCRIPCIÓN (lugar – horario) HORAS 
DIA 

DÍA 1 (13/04/2026) ●​ Escuela el Tobal: 7:00 a.m a 8:00: a.m. 1 

DÍA 1 (13/04/2026) ●​ Escuela la Pradera: 8: 00 a.m a 1: 30 p.m. 5 

DÍA 1 (13/04/2026) ●​ Extraescolar La Pradera- Biblioteca De La Pradera: 1: 30 p.m a 3: 30 p.m. 2 

DÍA 2 (14/04/2026) ●​ Bienestar Familiar -Sede Subachoque: 7: 00 a.m a 12: p.m. 5 

DÍA 2 (14/04/2026) ●​ Centro vida sensorial- Sede Subachoque- Antiguo Ricardo Gonzalez: 2: 00 
p.m a 3: 00 p.m. 

1 

DÍA 2 (14/04/2026) ●​ Cultivarte - Sede Subachoque - Antiguo Ricardo Gonzalez - 3: 00 p.m a 
5:00 p.m. 

2 

TOTAL, HORAS SEMANA 16 

 

SEMANA 3 DESCRIPCIÓN (lugar – horario) HORAS 
DIA 

DÍA 1 (20/04/2026) ●​ Escuela el Tobal: 7:00 a.m a 8:00: a.m. 1 

DÍA 1 (20/04/2026) ●​ Escuela la Pradera: 8: 00 a.m a 1: 30 p.m. 5 

DÍA 1 (20/04/2026) ●​ Extraescolar La Pradera- Biblioteca De La Pradera: 1: 30 p.m a 3: 30 p.m. 2 

DÍA 2 (21/04/2026) ●​ Bienestar Familiar -Sede Subachoque: 7: 00 a.m a 12: p.m. 5 

DÍA 2 (21/04/2026) ●​ Centro vida sensorial- Sede Subachoque- Antiguo Ricardo Gonzalez: 2: 00 
p.m a 3: 00 p.m. 

1 

DÍA 2 (21/04/2026) ●​ Cultivarte - Sede Subachoque - Antiguo Ricardo Gonzalez - 3: 00 p.m 
a 5:00 p.m. 

2 

TOTAL, HORAS SEMANA 16 

 

SEMANA 4 DESCRIPCIÓN (lugar – horario) HORAS 
DIA 

DÍA 1 (27/04/2026) ●​ Escuela el Tobal: 7:00 a.m a 8:00: a.m. Dia festivo 1 

DÍA 1 (27/04/2026) ●​ Escuela la Pradera: 8: 00 a.m a 1: 30 p.m. Dia festivo 5 

DÍA 1 (27/04/2026) ●​ Extraescolar La Pradera- Biblioteca De La Pradera: 1: 30 p.m a 3: 30 p.m. Dia 
festivo 

2 

DÍA 2 (28/04/2026) ●​ Bienestar Familiar -Sede Subachoque: 7: 00 a.m a 12: P.m. 5 

DÍA 2 (28/04/2026) ●​ Centro vida sensorial- Sede Subachoque- Antiguo Ricardo Gonzalez - 2: 00 
p.m a 3: 00 p.m. 

1 

DÍA 2 (28/04/2026) ●​ Cultivarte - Sede Subachoque - Antiguo Ricardo Gonzalez - 3: 00 p.m 
a 5:00 p.m. 

2 

TOTAL, HORAS SEMANA 16 

 
 

 
 

Nota: Se firma como parte del acompañamiento en la ejecución de las sesiones del formador. 
 



Heidy Yohana Martínez Alarcón 
 

 
Nombre completo (coordinador, secretario, director): 

Firma:  

 
 

Ximena Orozco 
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